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Eerste hulp bij de 
Mobiele Eenheid 


2024 v 0.1.0 


Groepsbeheersing is het tactisch 
toepassen van dwang en geweld 
om een meniete te blokkeren, In te 
Sluiten, of uit elkaar te drijven. 


Een erote groep kan door een relatief klein aantal 
goed uitgerustte politieagenten beheersd worden. 


De politie zal proberen dit tegen je te gebruiken. 
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Inzet van de M.E. omvat aanhoudings 
vaak de volgende agenten pn -eenheid basis 
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B verwijdert mensen @ 
en houdt ze aan 


Wie heeft welk voordeel? 


de politie de meniste 

GEWELD AANTAL INITIATIEF 

De politie mag Jullie zijn Jullie kunnen 
geweld gebruiken. met meer bepalen wat 
Ze hebben hier ook mensen. er gebeurt. 


de uitrusting voor. 


Gebruik je sterke punten 
om de Mobiele Eenheid de 
baas te blijven. 


Gebruik je aantal. Behoud het initiatief. 
Zore dat de politie Wees onvoorspelbaar. 
zo dunbezet Zore dat de politie niet 
mogelijk blijft. weet wat je gaat doen. 


Maak geweld niet je hoofdstrategie tegen de 
Mobiele Eenheid. De politie is beter uitgerust om 
geweld te gebruiken. Als je probeert om de politie 
te verslaan op hun sterke punt, dan verlies je. 


De vier meestgebruikte tactieken van de M.E. 


surveilleren ©@® verspreiden 


® 
Insluiten verwijderen 


GO) 
De vredeseenheid of gewone agenten zijn GO) 
er vaak als eerste. Soms zijn ze in burger. 
Je zult ze door de menigte zien lopen om @ 
informatie te vergaren, zoals: 


Met hoeveel zijn ze? Wie heeft de leiding? 


Wat is het plan? Spontaan of georganiseerd? ACD) 
Wat hebben ze bij zich? Bekende gezichten? 
RCN Hebben ze mogelijke wapens? 


Bescherm jezelf tegen surveillance: 

B Praat niet met de politie * 

p Bedek je gezicht, draag donkere kleding 

B Blijf bij elkaar, houd de politie buiten de groep 


* Tenzij je woordvoerder bent. 
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UITEENDRIJVEN 
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Een grote menigte kan krachtig zijn. 


Politie heeft een 
hekel aan krachtige 
menietes. 


De politie kan proberen een menigte 
uiteen te drijven. Bijvoorbeeld door: 


… linies te vormen om een groep te splitsen 
… op de groep in te rennen om paniek te zaalen 


… met voertuigen, paarden, of traangas 
mensen uiteen te drijven 


Hoe voorkom je dat 
de politie je uiteen drijft? 


Als je groep uiteengedreven wordt, ben je kleiner In 
aantal, en dus minder sterk. Zo voorkom je dat je 
uiteen gedreven wordt: 


B Blijf lopen en blijf dicht bij elkaar 
B Toon zelfvertrouwen, vermijd paniek en rennen 
B Let op en zorg voor elkaar 


Is je groep uiteen gedreven? 


Vorm een nieuwe groep met zoveel 
mogelijk mensen, op een veilige afstand 
Neem Initiatief. Laat jezelf niet tot een 
passieve toeschouwer maken. 
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INSLUITEN 


Om je (deels) in te sluiten kan de politie: 
… Je blokkeren, zodat je niet verder kunt 
… Je ketelen, zodat je niet meer weg kunt 


Als je wordt tegengehouden 


Wordt je liever niet tegengehouden? Zorg dan dat 
je ter plekke bent vóórdat de politie er Is. 


Toch tegengehouden? Je kunt proberen om langs 
de linie te elippen, of er doorheen te breken: 


B Stroom als water langs de politielinie 
B Wrik door zwakke punten, vaak aan de uiteindes 


B Leid de politie op éên plek af, zodat men elders 
langs de linie kan elippen 


Als je 'geketeld' wordt 


Een (fluit)ketel laat op een gecontroleerde 
manier stoom ontsnappen. 


Op een zelfde manier kan de politie een groep 
mensen in een ‘ketel’ insluiten, om hen op een 
gecontroleerde manier dan weer vrij te laten. 
Soms pas na een paar uur. 


Vaak vormt de politie zo'n ketel rondom de 
mensen die juist het initiatief hadden In de 
meniete. Zo proberen ze je te ondermijnen. 


NALMTSNI 


INSLUITEN 


Collectieve uitdrukkingen van 
woede horen bij politiek verzet. 
Bescherm en voed ze voor 
Echte verandering. 


Voorkom dat je geketeld raakt: 


b Blijf alert op wat de politie van plan Is, 
en waar de vluchtroutes zijn 

B Vermijd smalle of doodlopende straatjes, 
die maken ketelen namelijk makkelijk 

b Zie je dat de politie mensen aan het 
Insluiten is? Vertrek en hereroepeer elders 


Hoe kom je een ketel weer uit? 


Een ketel deelt een menigte In tweeën: de 
mensen die In de ketel Ingesloten zitten en de 
groep mensen die er buiten staat. 


Beide groepen kunnen iets doen! 
Als je in een ketel zit: 


B Vul de beschikbare ruimte zoveel mogelijk 

B Ben je met velen? Overweeg dan om te 
proberen door de linie heen te breken 
(zie: pagina 10) 
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INSLUITEN 
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Als je buiten de ketel staat: 


4, 


Zet de politielinie 
van buitenaf op 
meerdere plaatsen 
onder druk. 


Als de politie de 
aandacht moet 
verspreiden, maakt 
dat het makkelijker 
voor mensen in de 
ketel om te 
ontsnappen. 


A 


Zorg dat de politie 
ets belanerijkers 
te doen heeft dan 
mensen ketelen. 


Kies ergens een 
nieuw doelwit 
ergens in de 
buurt, zet je 
schrap, en lopen 
maar! 


Aanhoudingseenheden (AE) wachten vaak 
achter de politielinie tot ze iemand 
aangewezen krijgen om aan te houden. 


Zodra ze hun doelwit gegrepen hebben 
verdwijnen ze weer achter de |Inie. 


B Houd in de gaten of de AE opdrachten krijet. 
Wees alert zodra ze beginnen te lopen. 

B Maak het de AE moeilijk. Blokkeer ze met een 
spandoek. Blijf heel dicht op elkaar staan. Zore 
dat de AE je groep niet goed kan zien. 
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Denk eraan: 


[_) Houd je omgeving en de politie steeds in de gaten 
[| Zorg dat de politie zo dunbezet mogelijk blijft 


|] Behoud het initiatief, laat je niet leiden door de politie 


